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Die Initiative fir Menschen mit Depressionen
Rhein-Main e.V.

.. ist ein Netzwerk von spezialisierten, stationdr und ambulant
tatigen Psychiatern und Psychotherapeuten, Fachérzte fiir psy-
chosomatische Medizin, medizinischen Einrichtungen und der
Selbsthilfe im Rhein-Main-Gebiet, die bereits im psychiatrischen
Bereich und insbesondere in der Depressionsbehandlung eng zu-
sammenarbeiten. Zweck des Vereins ist gemaB Satzung die For-
derung der &ffentlichen Gesundheitspflege und des &ffentlichen
Gesundheitswesens sowie das gesundheitliche Wohl depressiver
Menschen zu verbessern, liber die medizinische und psychothera-
peutische Versorgung depressiv Erkrankter aufzukléaren, Vorurtei-
le abzubauen und MaBnahmen zu unterstitzen, die Diagnose und
Therapie verbessern. Auf diesem Wege soll auch die Haufigkeit
von Suiziden und Suizidversuchen gesenkt werden.

Hauptziel der Initiative flir Menschen mit Depressionen Rhein-
Main e.V. ist die Aufklarung der Offentlichkeit iiber Depressionen
sowie Uber die verschiedenen Behandlungsmdglichkeiten. Neben
der Hilfestellung gegeniiber den Betroffenen und den Angehdri-
gen, sieht die Initiative flir Menschen mit Depressionen Rhein-
Main ihre Aufgabe darin, die Zusammenarbeit der verschiedenen
Einrichtungen zu verbessern, damit den Betroffenen mdglichst
gut und schnell geholfen werden kann.

Die Kooperationspartner profitieren dabei sowohl
von einem starken, innovativen Austausch, als auch von einer Er-
weiterung des Kompetenzrahmens unter Berlcksichtigung der Pa-
tientenbindung sowie einer Optimierung der Patientenversorgung
rund um die Erkrankung Depression. Fur Patienten garantiert das
Netzwerk aus medizinischen Experten umfassende Kompetenz
und Verldsslichkeit und einer zwischen den Leistungserbringern
abgestimmten Diagnostik und Therapie; dariiber hinaus profitie-
ren sie von einer durch Kontinuitat gepragten personlichen Zu-
wendung der Ansprechpartner/innen.
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